
Børn, Unge & Sorg 

Børn, Unge & Sorg har udviklet et web univers – primært for sygeplejersker, med fokus på 
børn og unge som pårørende. E-learning kurset er gratis og giver inspiration til hvordan 
hospitalsafdelinger kan implementere Sundhedsstyrelsens anbefalinger fra 2012 med fokus 
på børn og unge som pårørende. Herunder overvejende, hvordan sygeplejersker kan støtte 
patienten i at hjælpe sine børn. Fx hvordan man som sygeplejerske i forbindelse med at 
forælderen får stillet en alvorlig diagnose, kan give patienten råd og vejledning i, hvordan 
man bedst muligt orientere sine børn om sygdommen og dens konsekvenser for familien. 

Universet kan anvendes på to måder: 

Man kan søge information under et af de fire moduler i forhold til en specifik situation, man 
står i 

Man kan gennemgå modulerne fra 1 – 4 som et mini-kursus 

http://webunivers-sundhedsprofessionelle.dk/  

Derudover har vi udarbejdet et særligt site for de syge forældre, hvor de kan søge råd, 
vejledning og inspiration til hvordan de bedst muligt støtter deres børn. 

 http://www.bornungesorg.dk/for-foraeldre-ved-sygdom-i-familien/ 
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